 Navn:			Kontrollant:____________________________________ 
	Observation/kontrol
	Udført (x)
	Undladt (x)
	Bemærkning(er)

	Hvad skal eleven lave, udtrækssystem. 
	
	
	

	Vægt
	
	
	

	Trækhøjde (elevspring min. 1.000 m.)
	
	
	

	Kontaktlinser/briller
	
	
	

	Mobiltelefonnummer (indkodet nummer/app)
	
	
	

	
	
	
	

	Shoes (sko)
	
	
	

	Helmet (hjelm)
	
	
	

	Altimeter (m./ft., nulstillet og batteri)
	
	
	

	Googles (briller)
	
	
	

	Gloves (handsker)
	
	
	

	Radio (min. de første 5 spring (volumen/kanal))
	
	
	

	Suit (springdragt, (materiale, eventuelle greb og bly))
	
	
	

	
	
	
	

	3-ringssystem 
	
	
	

	RSL/lanyard (Collins lanyard)
	
	
	

	Brystrem
	
	
	

	Cut-away handle
	
	
	

	Reserve handle
	
	
	

	Justering af harness
	
	
	

	Lårremme
	
	
	

	B12-spænder 
	
	
	

	Hovedskærm
	
	
	

	Aktiveringssystem
	
	
	

	AFF-håndtag
	
	
	

	Bridle ført korrekt
	
	
	

	Pin
	
	
	

	Loop
	
	
	

	Reserve
	
	
	

	Pin
	
	
	

	Loop
	
	
	

	Plombering
	
	
	

	Collins lanyard
	
	
	

	
	
	
	

	ADD
	
	
	

	
	
	
	

	Vind (0-2 m./sek. tillægges 20 kg. og 3-6 m./sek. er det den reelle vægt) 
	
	
	

	
	
	
	

	Flyveplan
	
	
	

	
	
	
	



