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Formal og indledning

Elev- og instruktgruddannelserne i Dansk Faldskerms Union (DFU), er fundamentet for
faldskeermsidreetten. Faldskaermsudspring er en ekstremsport, og uddannelserne sikrer, at alle
faldskeermsudspring i Danmark, foregar med den pakraevede forsvarlighed og sikkerhed.

Med spor 2 i strategiaftalen 2022-2025, som er blevet indgaet med Danmarks Idretsforbund (DIF),

har DFU forpligtet sig til at optimere uddannelserne.

”Ved standardisering af elevuddannelsesmaterialet vil vi sikre en god
kvalitet af uddannelsen for elever og ensartethed pa tvars af klubberne.
Samlet set skal indsatserne gge tilgengeligheden af instruktgrer og
uddannelsesmuligheder i og pa tvaers af klubberne, sa flere elever far

adgang til at opna certifikat og fastholdes i sporten.” (DFU, 2022).

DFU gnsker at udvikle E-leeringsmaterialer, for at gge tilgaengeligheden. Undervisningsmaterialerne
formidles og tilpasses centralt. Opstartsmulighederne og undervisningen skal blive mere fleksibel, og
faldskeermseleverne skal have mulighed for at tage mere ansvar for egen udvikling og leering. De nye
E-leeringsmaterialer skal erstatte den nuvarende elevhandbog, for derved ogsa at skane miljget. De
nye undervisningsmaterialer skal ikke kun ggre idreetten mere tilgengelig for kommende
faldskeermselever, men ogsa gere det lettere for idreettens erfarne instruktgrer, at undervise og

uddanne eleverne, med tidssvarende undervisningsmaterialer.

E-leeringen bliver ikke en erstatning for instrukterernes undervisning, men et supplement, som
understgtter instrukteren i sin undervisningstilretteleeggelse, og faldskermseleverne i deres

forberedelse, for derigennem at styrke fagligheden og sikkerheden i idraetten.

DFU gnsker at tilbyde tidssvarende uddannelsesmuligheder i faldskeermsidreetten.
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Fra traditionel mesterlaere til blended learning

| faldskeermsidreetten eftersparges der en serlig form for kundskab, der kan handles pa i praksis. En
kundskab, der er serdeles kompleks. Elevuddannelsen er traditionelt opbygget, sa faldskeermseleven
leerer centrale elementer af praksiskompetencen, ved at deltage i den. Laringen foregar i hgj grad i
form af mesterlere, og er en social praksis. Faldskaermseleven leerer ved at gare — gennem iagttagelse
og imitation, leerer faldskeermseleven de ngdvendige feerdigheder, kundskaber og veerdier. Der er med
andre ord, tale om en socialiseringsproces, hvor den aktuelle kulturs veerdier, holdninger og ideologier
bliver inkorporeret i faldskeermseleven, og derfor tenderer leeringsformen til at blive bade autoriteer

og konservativ.

E-leering kommer ikke til at aflgse mesterleren 1 faldskermsidreetten. Hensigten er, at
elevuddannelsen med Blended Learning, skal forberede faldskeermseleven pa praksisundervisningen,
og derigennem stgatte elevens refleksioner bade far og efter handlinger. Videointroduktionen far en
central betydning i forhold til at understgtte uddannelsesforlgbets sammenhang, og spore
faldskeermseleven ind pa besggets aktiviteter. En af dogmerne er, at den sveere og komplekse lzring
skal forega i praksisundervisningen, hvor faldskeermseleven har mulighed for at maerke udstyret, stille
spgrgsmal og indga i dialoger med instruktgren og evrige elever. Flipped Learning videoerne skal
med understettende spergsmal sztte en dagsorden og forberede eleven i forhold til de
leeringsaktiviteter, der skal forega i praksisundervisningen. Det er derfor vigtigt at understrege, at
digitale leeremidler aldrig kommer til at erstatte didaktisk refleksion hos instrukteren. Det giver ikke

sig selv, hvordan digitale leeremidler integreres bedst i undervisningen.

Differentiering og stilladsering

Nar instrukteren er til stede bade virtuelt i videoen og fysisk i klublokalerne, opstar der flere
muligheder. Instruktaren kan f.eks. henvise til videoen, nar faldskermseleven har spgrgsmal, der
besvares i videoen, eller bede faldskermseleven om at gennemga kontrolspgrgsmalene online. Det
giver mere tid til vejledning af alle faldskeermselever, og instruktgren har ideelt set mulighed for at
koncentrere sig mere om at hjeelpe de elever, som har reelle udfordringer med de stillede opgaver og

de elever, som traenger til yderligere udfordringer.

Videomediet understgtter serligt svage laesere og dyslektikere, samtidig med at alle har mulighed for
at se videoen igen derhjemme, hvis de bliver i tvivl om noget. Videoen og de tilhgrende spgrgsmal

udger en form for hard stilladsering, mens den blgde stilladsering foregar i klassen gennem de sociale

ttj@dfu.dk


mailto:ttj@dfu.dk

Seneste opdatering: 29-12-2022

interaktioner med de gvrige faldskaermselever og instruktgren, der i dialog med eleverne kan
diagnosticere og justere videostilladseringen.

Organisering

Udviklingskonsulenten skal som projektleder sikre projektets fremdrift og har ansvaret for, at de
gkonomiske rammer overholdes. Udviklingskonsulenten iveerkseetter de nedvendige initiativer,
undersgger markedet og varetager kontakten til leverandgrer og udviklere, og formidler lgbende

projektets fremdrift til DFU-bestyrelsen.

Der nedsazttes en arbejdsgruppe med erfarne faldskaermsinstrukterer, der understatter
udviklingskonsulenten. Arbejdsgruppens primare opgave er at sikre, at undervisningsmaterialernes
indhold lever op til gezldende regler og standarder for faldskermsudspring i Danmark.
Udviklingskonsulenten og arbejdsgruppen er som udgangspunkt selvkarende, endvidere inddrages
Instruktgrudvalget (1U) i tvivistilfelde og ifm. serlige faldskermsfaglige spgrgsmal. DFU-

bestyrelsen og IU godkender sammensetningen af projektgruppen.

Formidling og dokumentation

Projektet formidles pa det arlige udviklingsseminar, instruktgrseminaret i 2023 og lgbende ved

klubbesgg og pa sociale medier.

Ved projektets afslutning udarbejdes en elektronisk publikation, som indeholder verdifulde
erfaringer og resultater, som andre idratsforbund kan have gavn af, og som maske kan inspirere andre

til at udvikle tilsvarende uddannelsesforlgb og undervisningsmaterialer.

@dkonomi

Udviklingen af nye og tidssvarende uddannelsesmaterialer og omstillingen til idreettens E-
leeringsplatform finansieres gennem den strategiske stgtte, som DFU modtager fra DIF.
Strategistetten er firdrig og skal understgtte DFU’s malrettede og strategiske arbejde med at udvikle
idreettens potentiale. Aftalen er baseret pa et strategisk opleeg fra DFU, og den strategiske stgtte tager
udgangspunkt i en dialog om, hvorledes DFU vil og kan udvikle faldskermsidraetten inden for de

rammer, som DIF’s politiske program giver.
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Strategiaftalen er resultat af en strategiproces mellem DFU og DIF, og tager afset i de erfaringer,
DIF og DFU har faet med udviklingskonsulentaftaler, udviklingsprojekter og visionsaftaler. Den
strategiske stette kan omfatte forskellige medarbejderressourcer, som kobles pa de strategiske

indsatser. Den fulde strategiaftale er offentligt tilgeengelig pa dfu.dk.

Ar 2022 2023 2024 2025
Udvikling af nyt | 20.000 kr. 80.000 kr. 150.000 kr. 100.000 kr.
elevuddannelsesmateriale

Samlet gkonomisk | 230.000 kr. 270.000 kr. 300.000 kr. 250.000 kr.
overblik for strategispor 2

Status og proces

Nedenstaende skema opdateres lgbende. Senest opdateret d. 29-12-2022.

Valg af E-lringsplatform og medie foretaget.
2022 Udkast til storyboards for elevuddannelserne og ny uddannelsesstruktur er
udarbejdet. Afventer faldskaermsfaglig godkendelse af Instruktegrudvalget (1U).

2023

2024

2025
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