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Praktiske anvisninger juli 2008

AFSPRINGSHQJDER for ELEVER

1. Fglgende laveste afspringshgjder er geeldende for elever, jf. UB.50, punkt

4097:

a. automatspring: 1.000 meter
b. 5 sekunders frit fald: 1.100 meter
c. 10 sekunders frit fald: 1.200 meter
d. 15 sekunders frit fald: 1.500 meter
e. 30 sekunders frit fald: 2.250 meter

2. For elevspring geelder i gvrigt, at traek af skaerm skal ske i mindst 1.000
meters hgjde.



