
 

IDRÆTSLEJR I PRÆCISIONSSPRING. 

          Så afholdes årets første idrætslejr i præcisionsspring  
            og vil du gerne lære at styre din skærm så du kan  

                               LANDE PÅ EN TOKRONE 

     eller blot lære at lægge en flyveplan, der kvalificerer til et  

                              OPVISNINGSCERTIFIKAT ? 

                       Så har du muligheden i weekenden  

                             30. MARTS – 1. APRIL I ÅRS (NJFK) 

AU inviterer igen til idrætslejr i præcision den sidste weekend i  
marts i Års, hvor eliten og landstræneren i præcision - Jiri Blaska -  
vil være til rådighed med coaching på alle niveauer - også til dig  
der lige har taget C-certifikat. 

                                                PROGRAM: 

Fredag  30. marts - kl.16.30 - solnedgang :  Check ind og spring 
                                kl. 18.00 :  Briefing af "Rookies" v. Jiri Blaska 
                                Spisning og socialt samvær 

Lørdag 31. marts  - kl. 9.00 - solnedgang : Spring og video evaluering 
                                Spisning og socialt samvær 

Søndag 01. april -  kl. 9.00 - kl. 15.30 : Spring og video evaluering  

Der kan overnattes i klubhuset - Medbring sovepose og madras.  

                                               TILMELDING : 

Afht. planlægningen opfordres nye springere til at tilmelde sig  
senest torsdag 29/03. til Renè Sølbeck Hansen(kolloparken@msn.com) eller 
mobil 25720307. 


