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Godkendelse til styringshjælp 

 

Godkendelse til styringshjælp kan gives på baggrund af enten: 

• Et certifikat som instruktør I eller II der ikke har været udløbet i mere end et år. 

• Nedenstående uddannelse 

 

Godkendelse meddeles skriftligt af en instruktør I, evt. på et logkort. 

 

Krav til påbegyndelse af uddannelse 

 

Følgende krav skal være opfyldt: 

 

• Mindst 18 år gammel og ikke under hvervemål 

• 200 spring 

• Gyldigt, højst 3 år gammelt, bevis for Dansk Røde Kors grundkursus i førstehjælp 

eller tilsvarende kursus. 

 

Indhold af uddannelse 

 

Uddannelsen forestås af en instruktør I og skal indeholde 

• Teoretisk gennemgang af forholdene omkring radionedtaling 

• Minimum 10 nedtalinger under overvågning af en instruktør I 

 

Fornyelse 

 

Godkendelsen skal fornys årligt. Dette gøres skriftligt af en instruktør I på baggrund af 

minimum 20 dokumenterede nedtalinger siden sidste godkendelse. Er dette antal ikke opnået 

gennemføres 10 nye nedtalinger under overvågelse af en instruktør I, før godkendelsen kan 

fornys. 

 

Gyldighed 

Under såvel uddannelse til og virke som styringshjælp er det det et krav at man er aktivt 

medlem af Dansk Faldskærms Union. 


